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Çeşitli 

durumlarla 

karşı karşıya 

kalırız

Hayatımızda 

sürekli bir 

şeyler olur

Yeni şeyler 

öğrenmek için 

birer fırsattır

Deneyimler 

yaşarız



Yansıtıcı Düşünme

Bir durumu tüm 
boyutlarıyla, kanıtlar 
toplayarak aydınlatma 
çabası…



Yansıtıcı düşünme süreci bir 

problem belirlenmesiyle başlar.



















Bakış açım doğru mu?







Bir fikir, inanç, değer yargısı 

ret ya da kabul edilir.

Öğrenme ile sonuçlanır.



Yansıtıcı düşünme olmadan 

öğrenme, değişim ve gelişim sınırlı 

düzeyde gerçekleşir. 



Kişisel gelişim

Mesleki gelişim

Öğrenmeyi öğrenme

Öğrendiğini uygulamaya aktarma



Her beceri gibi öğrenilebilir.













Bugün öğrendim ki…

Öğrendiğimi uygulamaya şu 

şekilde aktarabilirim… 



Sorusu olan?



Dinlediğiniz için 
teşekkürler
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