
SPOR - Temel nitelikler 

 

 Çekişme ve rekabet 

 Resmi, kurallarla belirlenmiş 

 Belirli düzeyde heyecan, baskı ve belirsizlik 

 Şartların eşitliği 

 Eğlence yaratan, zevk veren  

 Sosyallik  

 Hayati (tehlikesi) olmayan 

 Disiplinli çalışma ve yüksek derecede geliştirilmiş özel beceriler gerektiren 

 Gelir sağlayan (amatörlük istisna kabul edilebilir) 

• Sporun Tanımı  

Avrupa Spor Charter 1993  

Gündelik ya da organize katılım amacı içeren, fiziksel ve mental uygunluğun 

gösterilmesini ve geliştirilmesini gerektiren, sosyal ilişkiler oluşturan,içinde tüm 

seviyelerde rekabet  bulunduran her türlü fiziksel aktivite. 

• SportAccord ayrıca Uluslararası Spor Federasyonları Genel Birliği olarak da ifade 

edilmekte (GAISF) ve bünyesinde 100’den fazla spor temsil edilmektedir. 

 

SportAccord yönetmeliğinde spora ait bir tanımlama yoktur. 

 

Olimpik Charter’da da sporun tanımı yapılmamıştır. 

• UOK 

Bir aktiviteyi spor olarak onaylarken o aktiviteyi yönetenleri  (IF) Uluslararası 

Federasyon’a kabul eder.  

• Bir spor nasıl olimpik olur? 

• Öncelikle tanınmış olmalı, 

• Yarışmalar organize eden bir uluslararası federasyonu olmalı, 

• Dünya üzerinde geniş bir şekilde katılım gösteriliyorsa ve belirlenmiş kriterleri taşıyorsa 

UOK oturumunda, UOK Program Komisyonu tarafından önerilerek olimpik programa dahil 

edilebilir.  

 


