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Onemli

v Derse fiziksel aktiviteye katilacakmis gibi
hazir sekilde gel!

v'Uygulamalara kendini hazirla!

v'Prova yap, pratik yap!

v Ogretmenlik sadece derste sirada oturarak
ve kitaplardan 6grenilemez!

Beden egitimini amaci nedir?

Kisileri saglikli ve aktif yasam becerileri
kazanmasi konusunda egitmek.

Hareket etmekten keyif almalanini saglamak.

Tanisalim

Litfen
kendinizi
tanitin ve
nicin beden
egitimi
6gretmeni
olmak
istediginizi
soyleyin!

Dersin formati

v Ogretmenlik becerileri

v'Alan bilgisi

v'Pedagoji bilgisine yonelik teorik dersler
v'Akran 6gretimi uygulamalari

Etkili bir 5grenme deneyimi
icin kriterler

Ogrencilerinize etkili bir 6grenme deneyimi
sunmak istiyorsaniz, dgrenme deneyimleri
simdi bahsedecegimiz kriterleri mtuimktn
oldugunca yerine getirmelidir.
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Nasil cevaplardiniz?
Beden egitimi 6gretmenligi yapmak tizere

bir okula is basvurusunda bulundugunuzu ve
size su sorunun soruldugunu dusinan...

Sizi diger 6gretmenlerden ayiran 6zellik
nedir?

Beden egitimi neden 6nemli?

Kriter 1

Ogrenme deneyimi 6grencilerin fiziksel
aktivite becerileri ve performanslarin
gelistirecek potansiyele sahip olmalidir.

Ogrencilerin sadece fiziksel aktiviteye dahil
edilmesi etkin bir 6grenme deneyimi igin
yeterli degildir!

Bu ders neden 6nemli?

v Ogretmenlik meslegine gecis noktasi.
v Profesyonel davranin!

v Ogretmenlik becerileri ve alan bilginizi
gelistirin!

Beden egitimi 6gretimi
(?gg_e_tmenlik, amac yoénelimli bir aktivitedir

Sizce bu tanimla ifade edilmek istenen sey
nedir?

Strecin sonunda 6grencinin ne 6grenecegini
acik bir sekilde belirlemeyen 6gretim stireci
anlamli degildir.

Fiziksel aktivite ve beden egitimi
arasinda fark var midir?




Kriter 2

Ogrenme deneyimi égrencilerin
yeteneklerine uygun olarak maksimum
aktivite ve uygulama firsati sunmahdir.

lyi planlanmamis turnuvalar, yarislar
maksimum aktivite ve uygulama firsati
saglamaz!

Keyif almak ve 6grenme arasinda nasil bir
iliski vardir?

v Keyif alirken 6grenmediginiz olur mu?
v Ogrenirken keyif almadiginiz olur mu?
v'Hem keyif alir hem 6grenebilir misiniz?

Kriter 3

Ogrenme deneyimi tam dgrencilerin
deneyim diizeyine uygun olmaldr.

Ogretmenler dgretim tasarimlanni farkl
yetenek diizeylerine gére uyarlamalidirlar.

Ders ici
ogretmen davranislari

Sinif yénetimi — 6grenciler, ders alan,
malzeme ve zamanin organizasyonu

Alan bilgisi — Program ¢iktilan ve
kazammlara uygun olarak planlanan dersin
icerigi

Dogrudan katki saglamayan— Dersin
icerigiyle iliskisi olmayan konular (yoklama,
sinif maclari vb.)
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Kriter 3

Etkinlikler 6grencilerin beceri diizeylerinin ne
altinda ne de tstinde olmalidir.

Etkinlikler 6grencilerin basarmalarina imkan
verirken aym zamanda gelisim diizeyini
arttirmak icin zorlayici olmalidir.

Kriter 4

Ogrenme deneyimi dgrencileri beden egitimi
ve spor programinin psikomotor, bilissel ve
duyussal hedeflerine entegre edecek
potansiyele sahip olmalidir.

Zengin 6grenme deneyimleri tim égrenme
alanlarini kapsar!



